
「あなたの魂が体験したいこと」

あなたが引いたカードの解説を記事の「
　　　　　　  」で調べ、「カード名」と「カードの解説」部分に書き込んでいきます。
※ここでは逆位置がでても正位置で読みます。

今回、2 種類のワークをやっていただきました。
それをあなたの心に印象付けるために、次の文章を仕上げていきましょう。

バースカードとワンオラクルで読み解く

ワークシート
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わたしがワンオラクルで出したカードは

「カード名：　　　　　　　  　　         　」です。

わたしの魂が現世で体験したいことは

「カードの解説：　　  　　　　　　　　　　　　    」です。

イヤーカードを調べたら、今度は、あなたの魂が体験したいことを
ワンオラクルで見ていきます。「イヤーカード」と「あなたの魂が
体験したいこと」を組み合わせることで、2026年はどういうこと

に取り組んでいけばいいのか、ヒントにしてみてくださいね♪
「ワンオラクルのやり方がわからない！」そんなときは、タロット
パレットの「　　　　                      」をチェック！

では、さっそくやってみましょう！



2026年をさらにステキな年にしたい方へ
タロットパレットからちょっこっとだけお知らせです！

わたしらしく自分軸をもって 軽やかに生き抜くために、

わたしが現世で体験したいことは

「①：　　　　　　　　　         　                   」です。

そのために、２０２６年に意識していきたいテーマは、

「②：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 」です。

あな
たの
魂が体験

したいことは

なん
でした

か？
2

このワークシートは、普段あなたがよく目にするところに飾っておきましょう。
あなたが悩みや不安を抱いたとき、ワークシートに書き込んだテーマが前に進むための
ヒントを与えてくれるはずです。

例えば、カゲサターんの場合：ワンオラクルのカードは「恋人達」

わたしらしく自分軸をもって 軽やかに生き抜くために、
わたしが現世で体験したいことは
「 カードの解説：自分の感覚を信頼して選択していくこと 」です。

カゲサターんが 2026年に意識していきたいテーマは、
「 ワーク①の結果：今の努力の先につながっている未来を信頼しながら努力し続
けること 」です。
では、記入していきましょう♪



「タロット占い協会の無料講座」は心とタロットの
専門家が作ったタロット占いが学べる講座です

「タロット、楽しいかも」
「自分でタロット占いができるようになりたい」

そんな風に感じた方は、わたしたちと一緒にタロット占いを
学んでみませんか？

運命を自分で選択するためのタロット占いメソッドや、
相談者さんも占い師自身も幸せになれるような、
依存のないタロット占いの方法をお伝えしていきます。

「みんな幸せな未来へ向かっていける！こんなタロットの使い方があるんだ…！」
という新しい体験をしたい方にぴったり♪
もちろんこれからタロット占いを学んでみたいなという方も
ワークや動画を通して楽しく学べる内容になっています。

この講座を通して、占いに依存せず幸せになれる人が
もっと増えたらいいなというボランタリーな思いで、無料で開催しています。
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無料講座のお申込はこちらから
開催を楽しみに待っていてくださいね♪

https://sup.andyou.jp/tarot/tarot_work

QRコードをスマホやタブレットで読み込んでください

無料


